
La città femminista
Pianificazione di genere e politiche urbane gender sensitive
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La città femminista

Perché le donne non sono interlocutrici
nella pianificazione della città e dello
spazio pubblico?
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La città femminista

Christine,De Pizan, La citta delle Dame, 1404

Fu scritta in risposta ai libri di Boccaccio De
mulieribus Claris, “Sulle donne famose”. Pizan
presenta invece una società utopica e in cui la
parola «dama» indica una donna nobile d
spirito, non di sangue. De Pizan racchiude un
elevato numero di sante, eroine, poetesse,
scienziate, regine, ecc., che offrono un
esempio dell'enorme, creativo e
indispensabile potenziale che le donne
possono offrire alla società.
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La città femminista

Simone de Beauvoire

«L’umanità è maschile e l’uomo definisce la
donna non in quanto tale, ma in relazione a
se stesso (...) Egli è il Soggetto, l’Assoluto: lei è
l’Altro»

S. de Beauvoire, Il secondo sesso, 1949
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La città femminista

La nostra cultura è maschiocentrica, ha
permeato la realtà su un immaginario
maschile.

-il mondo oggettuale

Le Corbusier, Modulor, 1948
Il Modulor è una scala di proporzioni
basate sulle misure dell'uomo inventata
dal famoso architetto svizzero-francese
Le Corbusier come linea guida di
un'architettura a misura d'uomo
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La città femminista

La nostra cultura è maschiocentrica, ha
permeato la realtà su un immaginario
maschile.

- Il linguaggio

13 settembre 2022: Il nuovo dizionario
Treccani dice sì alla parità di genere e
all'inclusività del linguaggio.
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La città femminista

Leslie Kern, La città femminista, 2019

Come possiamo ripensare la città (degli
uomini) in un ottica gender sensitive?

La città delle mamme
La città delle amiche
La città dei single
La città delle proteste
La città della paura

Leslie Kern affronta il tema a partire dalle
sue esperienze personali e dalle
peculiarità femminili.

Sesso= caratteristiche biologiche
Genere= dato biologico+significati sociali
(donne percepite come femmine)
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La città femminista

Come possiamo ripensare la città (degli
uomini) in un ottica gender sensitive?

Donne e il loro corpo
Donne e il lavoro di cura
Donne e violenza
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La città femminista

Come possiamo ripensare la città (degli
uomini) in un ottica gender sensitive?

Donne e il loro corpo
Donne e il lavoro di cura
Donne e violenza

*dati Organizzazione mondiale del lavoro
** dati DIRE, Donne in rete contro la
violenza

Diformismo sessuale.
Nell'età adulta il
maschio è dotato di una
muscolatura maggiore
di quella della femmina.
L'uomo in media pesa
circa 11-13 kg più della
donna ed è più alto di
12-15 cm.

In Italia, le donne
svolgono 5 ore e
5 minuti di lavoro non
retribuito di assistenza
e cura al giorno mentre
gli uomini un’ora e
48 minuti. Le donne
quindi, si fanno carico
del 74 per cento del
totale delle ore di
lavoro non retribuito di
assistenza e cura.*

ll numero delle ore
giornaliere spese in
lavori di assistenza non
retribuiti è 179 milioni.
Ovvero 22 milioni di
persone che lavorano
otto ore al giorno senza
remunerazione.

Nel 2021 l'andamento è
peggiorato: i centri
antiviolenza hanno
accolto 20.711 richieste
di aiuto, con un
incremento del 3,5%
rispetto al 2022. **
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La città femminista

Come possiamo ripensare la città (degli
uomini) in un ottica gender sensitive?

Donne e il loro corpo
Donne e il lavoro di cura
Donne e violenza

Implicazioni con il mondo fisico,
percettivo e relazionale

paura
dotazioni

età

sicurezza

accessibilità

servizi

mobilità
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La città femminista

Come possiamo ripensare la città (degli
uomini) in un ottica gender sensitive?

Donne e il loro corpo

Vespasiano, Bologna
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La città femminista

Come possiamo ripensare la città (degli
uomini) in un ottica gender sensitive?

Donne e il loro corpo
Gravidanza
Allattamento
Cura del neonato
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La città femminista

Come possiamo ripensare la città (degli
uomini) in un ottica gender sensitive?

Donne e il loro corpo
Gravidanza
Allattamento
Cura del neonato
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La città femminista

Come possiamo ripensare la città (degli
uomini) in un ottica gender sensitive?

Donne e il loro corpo
Gravidanza
Allattamento
Cura del neonato
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La città femminista

Come possiamo ripensare la città (degli
uomini) in un ottica gender sensitive?

Donne e il loro corpo
Gravidanza
Allattamento
Cura del neonato

Kortijk, Belgio, panchina per 
allattamento
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La città femminista

Come possiamo ripensare la città (degli
uomini) in un ottica gender sensitive?

Donne e il loro corpo
Gravidanza
Allattamento
Cura del neonato

Donne e il lavoro di cura
Cura del neonato
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La città femminista

Come possiamo ripensare la città (degli
uomini) in un ottica gender sensitive?

Donne e il loro corpo
Gravidanza
Allattamento
Cura del neonato

Donne e il lavoro di cura
Cura del neonato
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La città femminista

Come possiamo ripensare la città (degli
uomini) in un ottica gender sensitive?

Donne e il loro corpo
Gravidanza
Allattamento
Cura del neonato

Donne e il lavoro di cura
Cura del neonato

Vienna, 9° distretto
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La città femminista

Come possiamo ripensare la città (degli
uomini) in un ottica gender sensitive?

Donne e il loro corpo
Gravidanza
Allattamento
Cura del neonato

Donne e il lavoro di cura
Cura del neonato

Stoccolma, Stroller parking
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La città femminista

Come possiamo ripensare la città (degli
uomini) in un ottica gender sensitive?

Donne e il loro corpo
Gravidanza
Allattamento
Cura del neonato

Donne e il lavoro di cura
Cura del neonato

La neve discrimina?
KarlsKoga, Svezia, piano di pulizia delle
strade
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La città femminista

Come possiamo ripensare la città (degli
uomini) in un ottica gender sensitive?

Donne e il loro corpo
Gravidanza
Allattamento
Cura del neonato

Donne e il lavoro di cura
Cura del neonato

Promozione di uno sviluppo 
prodotto/servizio
San Lazzaro di Savena, Bologna



La città femminista

Come possiamo ripensare la città (degli
uomini) in un ottica gender sensitive?

Donne e il loro corpo
Gravidanza
Allattamento
Cura del neonato

Donne e il lavoro di cura
Cura degli anziani

La città femminista- Festival della cultura tecnica, 28 ottobre 2022
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La città femminista

Metodologie di progettazione target 
oriented, attente ai bisogni di una 
società plurale: sensibile alle 
differenze di sesso, età, razza, 
religione ecc.

I maggiori ambiti d’intervento sono: 
mobilità e trasporti;

Come si muovono le donne?
Trip Chaining

Care work: donne 20%
uomini 7%



La città femminista- Festival della cultura tecnica, 28 ottobre 2022

La città femminista

Metodologie di progettazione target 
oriented, attente ai bisogni di una 
società plurale: sensibile alle 
differenze di sesso, età, razza, 
religione ecc.

I maggiori ambiti d’intervento sono: 
mobilità e trasporti;

Come si muovono le donne?
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La città femminista

Come possiamo ripensare la città (degli
uomini) in un ottica gender sensitive?

Donne e violenza
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La città femminista

Come possiamo ripensare la città (degli
uomini) in un ottica gender sensitive?

Donne e violenza

attivismo urbano/TBTN  diritto di 
accedere a tutti i luoghi della città in 
qualsiasi momento
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La città femminista

Come possiamo ripensare la città (degli
uomini) in un ottica gender sensitive?

Donne e violenza

Illuminazione, forze dell’ordine, controllo 
sociale
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La città femminista

Come possiamo ripensare la città (degli
uomini) in un ottica gender sensitive?

Donne e violenza

Per tutta la città, una mappa per le
donne, Bologna, 1998
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La città femminista

Come possiamo ripensare la città (degli
uomini) in un ottica gender sensitive?

Donne e violenza
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La città femminista

Come possiamo ripensare la città (degli
uomini) in un ottica gender sensitive?

Donne e violenza

Mokus, sindaco di Bogotà dal 1995/97 e
2001/03, professore di matematica e
filosofia, pedagogista

Introduzione di cambiamenti 
comportamentali

Sensibilizzazione della cittadinanza
Coprifuoco volontario per gli uomini
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La città femminista

Come possiamo ripensare la città (degli
uomini) in un ottica gender sensitive?

Donne e violenza

Pianificazione dei tempi e orari della città
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La città femminista

Come possiamo ripensare la città (degli
uomini) in un ottica gender sensitive?

Donne e violenza

Pianificazione dei tempi e orari della città

Emily Clancy, Sindaca della notte
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La città femminista

Come possiamo ripensare la città (degli
uomini) in un ottica gender sensitive?

Donne e violenza

Pianificazione dei tempi e orari della città

Cono, Barcellona
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La città femminista

Come possiamo ripensare la città (degli
uomini) in un ottica gender sensitive?

Donne e il loro corpo
Donne e il lavoro di cura
Donne e violenza

Relazioni e socialità
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La città femminista

Come possiamo ripensare la città (degli
uomini) in un ottica gender sensitive?

Donne e il loro corpo
Donne e il lavoro di cura
Donne e violenza

Relazioni e socialità

La città tradizionale non sembra
immaginare ragazze adolescenti che
interagiscono tra loro

Galeries Lafayette, Parigi, 1912
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La città femminista

Come possiamo ripensare la città (degli
uomini) in un ottica gender sensitive?

Donne e il loro corpo
Donne e il lavoro di cura
Donne e violenza

Relazioni e socialità

Family Bar
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La città femminista

Come possiamo ripensare la città (degli
uomini) in un ottica gender sensitive?

Donne e il loro corpo
Donne e il lavoro di cura
Donne e violenza

Relazioni e socialità

La città tradizionale non sembra
immaginare ragazze adolescenti che
interagiscono tra loro
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La città femminista

Come possiamo ripensare la città (degli
uomini) in un ottica gender sensitive?

Donne e il loro corpo
Donne e il lavoro di cura
Donne e violenza

Relazioni e socialità

La città tradizionale non sembra
immaginare ragazze adolescenti che
interagiscono tra loro

Parco Rudolf-Bednar, Vienna
Piano di riqualificazione dei parchi
ignorati dalle ragazze a partire dai 10
anni.
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La città femminista

Come possiamo ripensare la città (degli
uomini) in un ottica gender sensitive?

Donne e il loro corpo
Donne e il lavoro di cura
Donne e violenza

Relazioni e socialità

La città tradizionale non sembra
immaginare ragazze adolescenti che
interagiscono tra loro

Parco Rudolf-Bednar, Vienna
Piano di riqualificazione dei parchi
ignorati dalle ragazze a partire dai 10
anni.
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La città femminista

Come possiamo ripensare la città (degli
uomini) in un ottica gender sensitive?

Donne e il loro corpo
Donne e il lavoro di cura
Donne e violenza

Relazioni e socialità

La città tradizionale non sembra
immaginare ragazze adolescenti che
interagiscono tra loro

Parco Rudolf-Bednar, Vienna
Piano di riqualificazione dei parchi
ignorati dalle ragazze a partire dai 10
anni.
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La città femminista

Come possiamo ripensare la città (degli
uomini) in un ottica gender sensitive?

Donne e il loro corpo
Donne e il lavoro di cura
Donne e violenza

Relazioni e socialità

Linee guida:
better lighting;
wider entrances to play areas;
smaller,
subdivided sports areas, or adding a
second more open court;
seating areas which are arranged in groups
rather than lines;
circular paths around the perimeter of the
park;
more swings;
good quality toilets

Parco Frizon, Umea, Svezia, Vienna
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La città femminista

Come possiamo ripensare la città (degli
uomini) in un ottica gender sensitive?

Donne e il loro corpo
Donne e il lavoro di cura
Donne e violenza

Relazioni e socialità

La città tradizionale non sembra
immaginare ragazze adolescenti che
interagiscono tra loro

Parco Frizon, Umea, Svezia, Vienna
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La città femminista

Come possiamo ripensare la città (degli
uomini) in un ottica gender sensitive?

Donne e il loro corpo
Donne e il lavoro di cura
Donne e violenza

Relazioni e socialità

La città tradizionale non sembra
immaginare ragazze adolescenti che
interagiscono tra loro

Parco Frizon, Umea, Svezia, Vienna
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La città femminista

Come possiamo ripensare la città (degli
uomini) in un ottica gender sensitive?

Donne e il loro corpo
Donne e il lavoro di cura
Donne e violenza

Relazioni e socialità

La città tradizionale non sembra
immaginare ragazze adolescenti che
interagiscono tra loro

Parco Bredang, Stoccolma, Svezia,
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La città femminista

Come possiamo ripensare la città (degli
uomini) in un ottica gender sensitive?

Donne e il loro corpo
Donne e il lavoro di cura
Donne e violenza

Relazioni e socialità

La città tradizionale non sembra
immaginare ragazze adolescenti che
interagiscono tra loro

Parco Bredang, Stoccolma, Svezia,
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La città femminista

Come possiamo ripensare la città (degli
uomini) in un ottica gender sensitive?

Donne e il loro corpo
Donne e il lavoro di cura
Donne e violenza

Relazioni e socialità

Il diritto/disagio di essere sola
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La città femminista
Esperienze europee di pianificazione di genere
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La città femminista

Metodologie di progettazione target 
oriented, attente ai bisogni di una 
società plurale: sensibile alle 
differenze di sesso, età, razza, 
religione ecc.

Frauen Werk Stadt, (Città delle donne 
che lavorano), Franzisca Ulmman, 
1993

E’ stato costruito nel 1993 partendo 
proprio dalla partecipazione attiva 
dei suoi abitanti ed in particolare 
delle donne.
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La città femminista

Metodologie di progettazione target 
oriented, attente ai bisogni di una 
società plurale: sensibile alle 
differenze di sesso, età, razza, 
religione ecc.

Frauen Werk Stadt, I, II, III
L’’Esperienza viennese’

538 appartamenti
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La città femminista

Frauen Werk Stadt, (Città delle donne 
che lavorano), Franzisca Ulmman, 
1993

Completato nel 1997, questo insieme 
di palazzi di habitat sociale, 
costruito da quattro donne 
architetto, è diventato un riferimento 
internazionale in materia di alloggio 
pensato per l’uguaglianza tra uomo e 
donna.
Al centro del progetto: la volonta’ di 
facilitare al massimo la vita 
quotidiana, che rimane 
essenzialmente, in Austria come 
altrove, garantita dalle donne.
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La città femminista

Frauen Werk Stadt, (Città delle donne 
che lavorano), Franzisca Ulmman, 
1993

-Superamento zonizzazione
-Completamente pedonale
-Spazi dedicati ai passeggini e alle 
carrozzine per ogni piano dei palazzi
-Scale e corridoi larghi al fine di 
incoraggiare le interazioni di vicinato
-Incentivare la comunicazione tra le 
persone per creare network locali di 
supporto alle donne
-Accessi sempre illuminati e la corte è 
accessibile sui due lati per evitare 
percorsi pedonali senza via d’uscita
-Servizi collettivi.
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La città femminista

Frauen Werk Stadt, (Città delle donne 
che lavorano), Franzisca Ulmman, 
1993

-Superamento zonizzazione
-Completamente pedonale
-Spazi dedicati ai passeggini e alle 
carrozzine per ogni piano dei palazzi
-Scale e corridoi larghi al fine di 
incoraggiare le interazioni di vicinato
-Incentivare la comunicazione tra le 
persone per creare network locali di 
supporto alle donne
-Accessi sempre illuminati e la corte è 
accessibile sui due lati per evitare 
percorsi pedonali senza via d’uscita.
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La città femminista

Frauen Werk Stadt, (Città delle donne 
che lavorano), Franzisca Ulmman, 
1993

-Superamento zonizzazione
-Completamente pedonale
-Spazi dedicati ai passeggini e alle 
carrozzine per ogni piano dei palazzi
-Scale e corridoi larghi al fine di 
incoraggiare le interazioni di vicinato
-Incentivare la comunicazione tra le 
persone per creare network locali di 
supporto alle donne
-Accessi sempre illuminati e la corte è 
accessibile sui due lati per evitare 
percorsi pedonali senza via d’uscita.
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La città femminista

Frauen Werk Stadt, (Città delle donne 
che lavorano), Franzisca Ulmman, 
1993

-Superamento zonizzazione
-Completamente pedonale
-Spazi dedicati ai passeggini e alle 
carrozzine per ogni piano dei palazzi
-Scale e corridoi larghi al fine di 
incoraggiare le interazioni di vicinato
-Incentivare la comunicazione tra le 
persone per creare network locali di 
supporto alle donne
-Accessi sempre illuminati e la corte è 
accessibile sui due lati per evitare 
percorsi pedonali senza via d’uscita.
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La città femminista

Frauen Werk Stadt, (Città delle donne 
che lavorano), Franzisca Ulmman, 
1993

Gli stessi appartamenti sono stati 
progettati secondo le esigenze 
familiari, con strutture flessibili che 
potessero accompagnare la vita di 
una famiglia, dalla nascita dei 
bambini a quando questi lasciano il 
nido, mentre all'esterno gli accessi 
sono sempre illuminati e la corte è 
accessibile sui due lati per evitare 
percorsi pedonali senza via d’uscita. 
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La città femminista

Superllas, Barcellona, Salvador 
Rueda, urbanista e direttore 
dell’Agencia Ecologia Urbana de 
Barcelona. 2003

Urbanistica Tattica
Interventi localizzati, realizzati con 
mezzi leggeri e un ridotto processo 
burocratico, ma di forte impatto 
visivo, con lo scopo di innescare, nel 
loro insieme, in tempi brevi, un 
miglioramento della vivibilità urbana 
partendo dalla partecipazione dei 
cittadini.
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La città femminista

Superllas, Barcellona, Salvador 
Rueda, urbanista e direttore 
dell’Agencia Ecologia Urbana de 
Barcelona. 2003

Urbanistica Tattica
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La città femminista

Superllas, Barcellona, Salvador 
Rueda, urbanista e direttore 
dell’Agencia Ecologia Urbana de 
Barcelona. 2003

Urbanistica Tattica
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La città femminista

Superllas, Barcellona, Salvador 
Rueda, urbanista e direttore 
dell’Agencia Ecologia Urbana de 
Barcelona. 2003

Urbanistica Tattica
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La città femminista

Metodologie di progettazione target 
oriented, attente ai bisogni di una società 
plurale: sensibile alle differenze di sesso, 
età, razza, religione ecc.

I maggiori ambiti d’intervento sono: 
pianificazione dei tempi e orari della città

La città dei 15 minuti
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2022

Ambiti della sostenibilità

PUG Bologna

I tre obiettivi del Piano e le conseguenti
strategie.

- 2021

- 2021

- 2021
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La città femminista

Bologna, via Milano, 2021

Urbanistica Tattica

Interventi localizzati, realizzati con 
mezzi leggeri e un ridotto processo 
burocratico, ma di forte impatto 
visivo, con lo scopo di innescare, nel 
loro insieme, in tempi brevi, un 
miglioramento della vivibilità urbana 
partendo dalla partecipazione dei 
cittadini.
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La città femminista

Bologna, via Milano, 2021
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La città femminista

Bologna, via Procaccini, 2021
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La città femminista

Bologna, via Procaccini, 2021
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La città femminista

Bologna, Città Metropolitana
Piano per l’Uguaglianza, 2021


